
Formation Communication 
Bienveillante pour les 

parents
Mirepoix samedi 13 – dimanche 14 septembre 
Saint-Girons mardi 16 – mercredi 17 septembre
Auzat samedi 11 – dimanche 12 octobre 2025

Avec Béatrice Blanc, formatrice certifiée en Communication NonViolente

Tarif subventionné, à partir de 10 euros en fonction du quotient familial, 
grâce au soutien de la CAF, du conseil départemental de l’Ariège, du MSA, de la 

Communauté de Communes de Haute Ariège, de la commune de Mirepoix et de la 
DRAJES Occitanie

Plus d’infos et inscriptions :
www.les-momes.fr ou       Môm’en Partagés

Comprendre, se faire comprendre et améliorer la 
qualité de relation


